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OGGETTO: OKkio alla Salute

Si comunica che facendo seguito all’iniziativa OKkio alla Salute promossa dal Ministero della
Salute e dal Ministero dell’Istruzione e in collaborazione con I'Istituto Superiore di Sanita, Venerdi
28 aprile la classe 3~A della Scuola Primaria, scelta a campione, partecipera alla raccolta di
informazioni sugli stili alimentari, sull’abitudine all’esercizio fisico e sui comportamenti sedentari
dei bambini. Le informazioni dei dati completamente anonime saranno condivise dagli operatori
della Asl a livello provinciale, regionale e nazionale al fine di identificare i comportamenti a rischio
¢ le modalita per prevenirli e contrastarli, Gli alunni saranno anche sottoposti alla rilevazione diretta
di misure antropometriche (peso e statura) da parte degli operatori delle ASL per la valutazione
dello stato ponderale.
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