GRUPPO ESCURSIONISTICO TREKKING

VALLO DI DIANO
Al Dirigente Scolastico 

ISTITUTO COMPRENSIVO
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Il Parco Nazionale del Cilento e Vallo di Diano, una lunga lingua di terra dove si coniugano le bellezze del mare con la maestosità della montagna,  uno dei più estesi e completi, per la posizione geografica, la distribuzione antropica, le peculiarità geomorfologiche, botaniche, floristiche (orchidee, primula palinuri) e faunistiche (lontra, lupo), rappresenta un unicum nel panorama dei Parchi d’Italia, tanto da essere stato riconosciuto dall’Unesco patrimonio dell’umanità. Di conseguenza ne deriva una grande e diversificata varietà di ambienti e di itinerari di straordinaria bellezza.     

IL G.E.T. Vallo di Diano, forte dell’esperienza accumulata in oltre 10 anni di attività didattiche nel Parco N.C.V.D., si pone come scopo primario la divulgazione della Cultura della Natura rivolta in primo luogo ai ragazzi in età scolare per contribuire a creare nelle giovani generazioni una cultura e una coscienza naturalistica basata sulla esperienza diretta a contatto con la natura. L’Associazione vuole offrire un supporto tecnico-logistico affiancando l’opera didattico-educativa dei docenti.  

Il programma proposto prevede un circuito di attività costituito da più tappe con itinerari a tema che, oltre ad evidenziare le bellezze naturalistiche, mirano a far conoscere la storia, le radici, l’ingegno e l’arte delle popolazioni autoctone. I programmi proposti possono essere modificati secondo le esigenze dell’Istituto Scolastico.

GET Vallo di Diano – tel/fax 0975-72586 338/3095044 - 333/8515442                                                                                   e-mail: info@getvallodidiano.it - www.getvallodidiano.it
Tra costa, fiume e montagna del Parco N.  

PROGRAMMA  
1° giorno: Partenza in mattinata da Monopoli e arrivo nel Parco N.C.V.D.A. 

Costa del Parco: 
- mattina: escursione a piedi lungo la Costa degli Infreschi da Maina di Camerota a Porto Infreschi 
- pomeriggio: pausa pranzo al Porto Infreschi e successivo giro in barca lungo la Costa degli Infreschi fino al porto di Scario

Fine attività ed eventuale visita al museo paletnologico di Scario 
Attività alternativa: Sentiero della Molara 

- mattina: escursione Porto di Scario - torre aragonese - spiaggia della Molara 

- pomeriggio: pausa pranzo alla spiaggia e successivo giro in barca lungo la Costa degli Infreschi

Fine attività al porto di Scario ed eventuale visita al museo paletnologico di Scario 

Sistemazione in hotel a Scario e cena. Eventuale passeggiata al porticciolo di Scario 
2° giorno: La montagna del Parco
Si suggeriscono le seguenti attività alternative:

Attiv. 1 -  Monti della Maddalena 
- mattina: escursione in montagna tra boschi, laghetti e campi in fiore

- pomeriggio: pranzo al sacco-picnic in montagna 

- Attiv. 2 - Monti del Vallo di Diano
- mattina: escursione in montagna Sella del Corticato - Cocuzzo delle Puglie 

- pomeriggio: pranzo al sacco-picnic in montagna 

A fine attività eventuale visita ad alcune aziende artigianali di prodotti tipici e successivo rientro a Monopoli

COSTO PROGRAMMA per  circa 60-69 ragazzi  € 75 a studente

                                                              70-80 ragazzi  € 70 a studente

La quota comprendere: 

- pernotto in hotel in camere: doppie/triple/quadruple con trattamento di ½ pensione (cena e colazione al mattino) 

- gita in barca

- organizzazione, logistica e assistenza di 3 guide/accompagnatori per ogni attività  

- pranzo picnic al sacco del secondo giorno

- pasti idonei per soggetti affetti da celiachia e/o altri tipi di allergie;

- gratuità per 4/5 docenti accompagnatori 

- assicurazione

La quota non comprendere il  trasporto

Informazioni utili: 

- le escursioni hanno un grado di difficoltà facile per tutti con tempo di percorrenza massimo di 2-3 ore

- possibilità di visitare alcuni centri storici e monumenti non inseriti nel programma

- è previsto un briefing (prima di cena) con le guide che illustreranno le caratteristiche del Parco N. 

- la cena prevede: pasta fresca con sugo, carne con contorno (in alternativa misto di carne e formaggio fuso), frutta, dolce e acqua.

- possibilità di invertire le attività previste in programma 

                                                                                                               Il Responsabile 

                                                                                      Giancarlo Priante



















